Postanak i razvoj (o pripremama i izgradnji) DUSEVNE
BOLNICE U VRAPCU

Lavoslav Glesinger
(iz doktorske disertacije: Povijest hrvatske psihijatrije, Zagreb, 1959.
godine)

O historiji dusevne bolnice u Vrapcu postoji prilicno velika literatural, pa
cemo prikazati postanak i razvoj toga zavoda samo u najkrupnijim crtama,
dodajuci samo one detalje, koji dosad nisu objavljeni.

Pitanje osnivanja jedne zemaljske ludnica za Hrvatsku i Slavoniju prvi je
put pokrenuto vec¢ pedesetih godine 19. stoljeca. Nakon opetovanih
predstavki i prijedloga po hrvatsko-slavonskoj vladi priznalo je tadasnje c.
kr. ministarstvo unutrasnjih poslova aktom br. 16134/945 od 19. XII.
1853. neophodnu potrebu podizanja takova zavoda, pa je time u nacela
odobreno podizanje zemaljske ludnice za Hrvatsku i Slavoniju. Medutim, proslo
je viSe od jednog decenija, a da u toj stvari nije niSta poduzeto. Godine 1865.
ponovo je to pitanje pokrenuo protomedik Dr. Josip Kalazancije
Schlosser2. On je godine 1865. podnio namjesnickom vijecu opSirnu "Osnovu o
podignucu i ustrojstvu zemaljske ludnice", sastavljenu na njemackom jeziku,
u kojoj dokazuje, kako ludnicko odjeljenje Bolnice milosrdne brace ne odgovara
svojoj svrsid, pa stoga treba podi¢i zavod, koji ¢e biti u skladu s tadasSnjim
stanjem psihijatrije. Zavod ne bi smio biti u sklopu koje opce bolnice, nego
mora biti samostalan. Uz zavod mora biti vrt i gospodarstvo zbog pribavljanja
hrane i uposlenja bolesnika. Po mogucnosti treba izabrati zgradu, koja vec
postoji negdje u predgradu ili u neposrednoj blizini Zagreba (Sv. Duh, Nova ves,
Zaverska dolina ili Cmrok). Ne bi imalo smisla sagraditi ludnicu daleko izvan

! B. Gostl: Referat o stanju u Vrap&u i drugim zavodima za vrijeme rata i okupacije (Narodno
zdravlje, 11/1946, br. 3, str. 8-12); isti: Historijat bolnice u Vrapcu (Neuropsihijatrija, 11/1954, str.
190-192); R. Herceg: Zavod za umobolne ,,Stenjevec" od 1879 do 1933 (Spomenica ,,Stenjevec
1879-1933", Zagreb 1933, str. 6-29); R. Lopasi¢: Komemoracija direktora Dra. Zirov¢&i¢a
(Lijecnicki vjesnik, LXI1/1940, str. 674); I. Rohacek: Lie¢nicko izvjesce kralj . zemalj. zavoda za
umobolne u Stenjevcu za god 1885. (Lijecnicki vjesnik, VIII/1886, str. 173-182); isti: Izvjestaj za
god. 1886. /ibidem, 1X/1887, str. 65-73); Z. Susi¢: O prvom ravnatelju danasnje Bolnice Vrapce
(Neuropsihijatrija, 11/1954, str. 257-259); 1. Simsa: Psychiatrija te zavodi za umobolne (Separat iz
Rade Zbora lije¢nika, Zagreb 1899, str. 12); 1. Ul¢nik: 1z proslosti Bolnice za dusevne bolesti u
Vrapéu (Lijeéni¢ki viesnik, LXXIX/1957, str. 302-303); 1. Zirov¢&ié: Uspomene starog psihijatra
(Spomenica ,,Stenjevec", str. 3-5); S. Zupi¢: O bolesti Harambasiéa, Vidri¢a i Kovacica
(Lijecnicki vjesnik, LIX/1937, str. 341-346); isti: Statisticki pregled zivota i rada Bolnice Vrapce
kroz posljednjih 25 godina (Neuropsihijatrija, 1/1953, str. 205-215); anonimno: Umobolnica u
Stenjevcu (Lijénicki vjesnik, IV/1880, str. 28-30).

2 Schlosserovo su ime pisali na razne nacine: ,,Schlosser", ,Sloser" i "Slosser" . U spisima, koje
ovdje citiramo, nalazimo samo oblik ,,Slosser", pa se stoga i mi drzimo ovoga oblika.
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Zagreba, jer nijedan lijecnik no bi iSao onamo. Osnovna nacela moraju biti: 1.
Zavod ne smije sluziti samo bezuspjeSnom pozatvaranju ludaka, nego treba da
odgovara nacelima covjecCnosti i da posluzi izlijeCenju ovih nesretnika, 2. Treba
da bude tako prostran, da ce odgovarati broju dusSevnih bolesnika trojedne
kraljevine. Neizljecivi bi se bolesnici mogli ostaviti u Bolnici milosrdne brace, a
izljecive bolesnike trebalo bi medusobno odijeliti po bolestima i po spolu. Prema
viSegodiSnjim izvjeStajima ima u trojednoj kraljevini oko 100 duSevnih
bolesnika, medu ovima otprilike 20 "neciScenjaka, pozlobica i goropadnika".
Ukoliko bi ti bolesnici bili takoder smjeSteni u zavodu, traba ih smjestiti u
posebne "celice", koje moraju biti udaljene od ostalih soba mirnih bolesnika. U
tim celicama mora biti jak krevet, stol, stolac, sve pricvrS¢eno na podu, vrata
bez kvake. U svakoj celici mora biti prozor i zahod, koji se prazni izvana. Za ove
bolesnike potrebna je posebna basca. Svi ostali, mirni, bolesnici smjestili bi se
u manjim ili ve¢im grupama, a samo iznimno pojedince. Sobe ne smiju biti
premale, moraju biti svijetle i zracne. (Slijede tocne dimenzije). Sveukupno ce
trebati u zavodu 87 prostorija. Gospodarstvo treba da obuhvata 14 do 16
jutara.

Namjesnicko vijece pozvalo je nato zemaljsko gradevno ravnateljstvo, da
izradi nacrt i proracun sa gradnju zavoda. Prema ovom nacrtu koji je dostavljen
14. II. 1866. pod br. 4172 /1865 predvideno je, da se u zavodu mogu primiti do
80 bolesnika. TroSkovi bi prema ovom nacrtu iznosili 132.539 forinti 55
novcica, ¢emu bi trebalo dodati jos 6.000 forinti za nabavu zemljiSta, te 42.920
forinti za unutrasSnje uredenje. Prema prilozenom proracunu stajalo bi
uzdrzavanje zavoda za 80 bolesnika godiSnje 15.298 forinti.

Taj proracun prihvatilo je namjesnicko vijece na svojoj sjednici od 1.
III. 1866. Odluceno je, da ce troSkove podizanja i uzdrzavanja zavoda snositi
zemaljska konkurencijalna zaklada, jer trojedna kraljevina nema druge zaklade
za takav zavod, a zaklade pojedinih Zupanija odredene su za druge svrhe. Citav
predmet, zajedno sa Slosserovom osnovom i s proracunima, uputilo je
namjesnicko vijeCe dvorskoj kancelariji u Becu, te je zamolila, da bi dvorska
kancelarije odobrila bar u nacelu ovaj prijedlog i uvrstile svake godine u
proracun hrvatsko-slavonske konkurencijalne zaklade iznos od 40.000 do
50.000 forinti, pocev od godine 1867., te da dostavi ovu osnovu hrvatskom
saboru, da se ta svota stavi u proracun konkurencijalne zaklade#.

Ovaj izvjesStaj dostavila je dvorska kancelarija 3. V. 1866. drzavnom
ministarstvu s molbom, da preispita projekt obzirom na iskustva, stecena kod
drugih zavoda. Nato je drzavno ministarstvo zatrazilo strucno misljenje
vladina savjetnika i ravnatelja becke ludnice Dra. Riedela®, koji je u svojem
izvjeStaju predlozio neke temeljite izmjene prvobitnoga plana. Taj izvjeStaj
uputilo je drzavno ministarstvo 23. IX. 1866. dvorskoj kancelariji, s time da bi

* Drzavni arhiv u Zagrebu. Spisi dvorske kancelarije za Hrvatsku, K. br. 3744/866.

> Joseph Gottfried v. Riedel (1803-1870), direktor becke ludnice i referent za psihijatriju u
ministarstvu unutra$njih poslova. Reformator psihijatrije u Austriji. Po njegovim uputama
podignuti su zavodi za duSevne bolesti u mnogim mjestima austrijske carevine.



namjesnicko vijece uvazilo Riedelove prijedloge i da bi preinaceni elaborat
podnijelo ministarstvu na konac¢no odobrenje®.

Sada je konacno dosla stvar pred hrvatski sabor. Na saborskoj sjednici
od 28. IX. 1868. iznio je vladin povjerenik Robert Zlatarovié¢ slijedeci
prijedlog: U Hrvatskoj i Slavoniji ima oko 300 umobolnika, a isto toliko u
Vojnoj Krajini. Od toga je jedva 100 za nuzdu opskrbljeno, a ostali "tumaraju od
nemila do nedraga, sebi na muku, drugim na teret i pogibelj". Njihov broj raste
od dana do dana i hitna je duznost, da se nesto poduzme za opskrbu i lijecenje
tih nesretnika. Svi civilizirani narodi imaju specijalne zavode za takve
nesretnike. Predlaze, da sabor odredi, da se na zemaljski troSak sagradi ludnica
za Hrvatsku i Slavoniju, "koji zavod bi se mogao takoder na Krajinu i
Dalmaciju, kada bude s nami spojena, protegnuti'. Predlaze, da se pocne s
predradnjama, i to: 1. da se izabere odbor, koji bi uz sudjelovanje strucnjaka
stvar ispitao i na iduc¢em zasjedanju sabora podnio svoj prijedlog, ili 2. da sabor
odluci "da se pozove domaca oblast, da priredi prijedlog". Jedan dio troSkova
morao bi snositi i vojni erar, jer ¢ce zavod obuhvatiti i Vojnu Krajinu. Predlaze
na koncu, da se ovlasti zemaljska vlada, da nacini osnovu i troSkovnik za
gradnju ludnice i da se stavi u sporazum s vojnim vlastima?.

Pitanjm podizanja zavoda za umobolne bavi se ponovno hrvatski
sabor na svojoj sjednici od 11. III. 1869. Na sjednici se cCita Slosserova
osnova od godine 1865., troSkovnik i izvjeStaj kraljevskog namjesniStva od 3.
III. 1869., koji je potpisao Robert Zlatarovié i koji glasi: Buduci da je sabor u
nacelu odobrio osnutak ludnice, dostavlja namjesnicko vijece saboru osnovu,
troskovnik i nacrte na odobrenje i doznacenje novcanih sredstava. Saopcuje, da
je c. kr. glavno bojno zapovjedniStvo sporazumno, da stanovitom svotom
pomogne podizanje ludnice. Nacrti su ispravljeni prema trazenju Dra. Riedela, a
buduci da ¢e se novi zavod protegnuti i na podrucje Vojne Krajine, izraden je
novi gradevni nacrt u mnogo vecem opsegu. MjeSovito povjerenstvo je konacno
odlugilo, da zavod podigne u Crnomercu, u bas¢i zagrebackog veletrgovca
Emanuela Pristera i na susjednim zemljiStima zagrebackih gradana, koji su
spremni odstupiti svoja zemljiSta drzavi uz primjerenu odstetu. Obzirom na
sadasnji broj. bolesnika (323 u Hrvatskoj i Slavoniji i 277 u Vojnoj Krajini) i
obzirom na sadasnji broj bolesnika na ludnickim odjelima u Zagrebu i Rijeci,
odluceno je, da se zavod sagradi za 200-250 bolesnika. No buduci da ¢e broj
bolesnika vremenom narasti, mora se gradevna osnova tako udesiti, da se
zavod moze u svako doba povecati. Buduci da je Dr. Riedel odbio prvobitni
prijedlog, da bi nemirni bolesnici ostali i nadalje u zagrebackoj bolnici,
predvidene su posebne celije za nemirne bolesnike. Sto se tice proracuna,
trebat ce za nabavu zemljiSta i podizanje zgrade 350.000 forinti, a za unutarnji
uredaj, rubeninu itd. 32.700 forinti. GodiSnje uzdrzavanje zavoda s opskrbom
od 130 bolesnika III., 12 bolesnika II. i 8 bolesnika I. razreda stajat ¢e 32.619
forinti 20 novcica. Predlaze se, da se obveznice Zupanijsko-bolnicke zaklade
zaloze kod jedne banke i da se tim iznosom pokriju gradevni troskovi, dok bi se

® Drz. arh. u Zagrebu. Spisi dvor. kancel. za Hrvatsku, br. 16430/1232.
7 Zapisnik XXI. saborske sjednice od 28. 1X. 1868.



troskovi uzdrzavanja zavoda pokrivali bolnicko-opskrbnim troSkovima, koje ce
placati bolesnici ili njihovi rodaci ili skrbnici. Zato se more odrediti opskrbne
pristojba i to: za I. razred 1 forint 50 novcica, za II. razred 1 forint, a za III,
razred S50 1/4 novcica. Neka dakle sabor odobri ovaj prijedlog i neka dozvoli, da
se s radnjama zapocne vec tecajem ove godine8.

Specijalni odbor za podizanje ludnice u Zagrebu, kojemu je bio
predsjednik dvorski savjetnik Robert Zlatarovic, ispitao je nacrt i osnovu, te ih
je na saborskoj sjednici od 17. IV. 1869. predlozio saboru na odobrenje.
Odbor je medu ostalim predlozio, da se ishodi dozvola za utemeljenje lutrije, Ciji
dohodak bi se mogao upotrijebiti sa otplatu glavnica zupanijskih bolnickih
zaklada. Vojska se je izjavila spremnom, da snosi jedan dio troskova. Odbor je
doSao do zakljucka, da je podizanje zavoda hitna potreba, pa predlaze, da bi
sabor odobrio podizanje toga zavoda®.

ProSlo je otada 15 mjeseci, a da nije niSta konkretno ucinjeno. Na
saborskoj sjednici od 22. VII. 1870. konacno je opet o tom predmetu govorio
vladin povjerenik Robert Zlatarovié. Obzirom na neke nepredvidene
momente, kao razvojaCenje bjelovarske vojne krajine i neke financijske
poteSkoce, zamolio je Zlatarovic sabor, da bi se pretresanje ovoga pitanja
odgodilo do iducega zasjedanja sabora. Njegov je prijedlog prihvacen1©.

ProSle su i opet dvije godine i pitanje podizanja zavoda za umobolne
ponovno je zapelo. Tek u ljeti 1872. dosla je stvar ponovno pred hrvatski sabor.
Na saborskoj sjednici od 17. VIII. 1872. rekapitulirao je Dr. Franjo Kviring
citav predmet. Ukazao je osobito na to, da upucivanja dusSevnih bolesnika u
Budim, Graz i Bec¢ stoji zemlju godiSnje 32.000 forinti, dok bi uzdrzavanje
zavoda iz vlastitog budzeta stajalo godiSnje 15-16.000 forinti. Na koncu je
prikazao ocajne prilike na odjelu za umobolne u Bolnici milosrdne brace, koje
su "viSe uzas nego blagodat", pa zato predlaze zakljucak, da se nacrt i osnove za
gradnju ludnice Sto prije podnese saboru na raspravljanje. Prijednog se
primall.

Na saborskoj sjednici od 17. IX 1873. konac¢no je odluceno, da se
predmet dostavi zakonodavnom odboru sabora, da bi izradio zakonsku osnovu
o uredenju zemaljske ludnice!?, koju je sabor na svojoj sjednici od 24. X. 1873.
prihvatio!? i koji je zakljuckom sjednice od 23. XII. 1873. dostavljen vladi na
proglasenjel#. Tekst prvobitne zakonske osnove izmijenjen je i znatno skracen,
te glasi u konacnoj redakciji:

8 Zapisnik XXXI. saborske sjednice od 11. I11. 1869.

9 Zapisnik XLII. saborske sjednice od 17. IV. 1869.

10 Zapisnik LXXXI. saborske sjednice od 22. V1. 1870.
11 Zapisnik XXI. saborske sjednice od 17. VIII. 1872.

12 Zapisnik XXXII. saborske sjednice od 17. IX. 1873.
13 Zapisnik XLIII. saborske sjednice od 24. X. 1873.

14 Zapisnik XLV111. saborske sjednice od 23. XII. 1873.



Osnova zakona
o ustrojenju javne ludnice za obseg kraljevine Hrvatske i Slavonije

§ 1.

Za kraljevinu Hrvatsku i Slavoniju, razumijevaju¢ amo i hrv.-slav.
Krajinu, ima se podici u glavnhom gradu Zagrebu javna ludnica kao lieciliSte za
bolesne na umu.

Ova je ludnica zemaljski zavod.

8§ 2.

Trosak, spojen sa prvobitnim podignucem i uredenjem ludnice, namirit ce

gradanska i vojna Hrvatska i Slavonija, po razmjeru broja pucanstva.
§ 3.

Gradanska Hrvatska i Slavonija namiruje svoj prinosak iz bolnickih

zakladah.

§ 4.
Izvrsba ovog zakona povjerava se banu.
Ivan Voncina v r. Dr. Franjo Kviring v. r.
predsjednik izvjestitelj

Trebalo je sada pristupiti daljnjim predradnjama za konac¢no podizanje
zavoda, pa je u tu svrhu posebna komisije otputovala u ljeti godine 1874. u
Graz, da prouci uredaj tamoSnjeg zavoda za umobolne i da stekne prakticna
iskustva u tom pogledu. Komisiju su saéinjavali protomedik Dr. Slosser,
tajnik zdravstvenog odsjeka zemaljske vlade Dr. Antun Schwarz, a sa
strane vojske pukovnijski lijecnik Dr. Stjepan Magjarevié. Zajedno s
gradackim inzZenjerom Jakominijem sastavili su oni opSiran elaborat, datiran
u Grazu dne 25. VI. 1874., u kojemu iznose smjernice za gradnju zavodals. U
tom elaboratu je najprije govor o broju duSevnih bolesnika u Hrvatskoj i
Slavoniji (prema izvjeStaju iz godine 1866), nadalje je govor o svrsi zavoda, koji
treba da bude ljeciliSte i opskrbiliSte. Kao podloga, po kojem ce se sistemu
graditi, treba da posluzi gradacka ludnica. Slijedi opSirna i tocna specifikacija
pojedinih dijelova i prostorija zavoda. U pogledu mjesta, gdje se zavod ima
podic¢i, naglaseno je slijedece: "Posto ludnica kod nas nije samo ljeciliste i
opskrbiliSte, ve¢ mora da je i uciliStem, to se ima kraj Zagreba da gradi,
gdje se sveuciliste ustrojava". Slijede posebne zdravstvene gradevne opaske,
pa smjernice za uredenje zavoda i napokon osnova za administraciju zavoda
(uprava, osoblje, pomocno osoblje itd.). Elaborat zavrSava pitanjem; "Da li bi se
taj zavod, kao Sto je tu zasnovan, mogao povecati i u koliko?" Odgovor glasi:
"Da, ako se prihvati paviljonski sistem", i dalje: "Primi li se ova osnova, to ce se
moci dakle ludnice sa umjerenim troSkom razsiriti tako, da bude za preko 500

1> Ta je osnova §tampana pod naslovom ,,Osnova za gradenje ludnice u Zagrebu", s. 1. 1874.




bolestnikah udovoljavala, dakle i za krajiski dio domovine, gdje se je godine
1866. uklju¢no sa belovarskom sada zupanijom 306 duhobolnih biljezilo, medu
kojimi je barem 1/4 dio mogao biti padavicavih i benavih, koji u ludnicu
nespadaju’.

U to vrijeme pocinje se i naSa javnost sve viSe zanimati za projekt gradnje
zavoda za umobolne, pa se o tome raspravlja i u Zboru lijeénika, a i u nasoj
Stampi. U Narodnim novinama nalazimo godine 1874. o tome dva clanka. U
prvom, anonimnom, ¢lanku pod naslovom "Zemaljska ludnica u Zagrebu" govor
je o potrebi podizanja ludnice. Pisac istice veliku odgovornost takvog zavoda i
daje sugestije, kakav treba da bude. "...Do nedavno josSte nije bas bilo prevelika
lucenja izmedu nesretnjaka ludaka i izmedu zlotvora, jednaka neljubav,
jednako nestovanje i jednak neobzir susretao je jednoga kao i drugoga..." Ali
sada je to ve¢ pomalo drugacije, a osobito bi morao zavod voditi o tome
racunalt. U drugom clanku pod naslovom "Zemaljska ludnica", koji je potpisan
Sifrom -r-, raspravlja se o pitanju, po kojem ce se sistemu graditi, da li ce
zgrada stajati Sto blize jedna drugoj (centralizacija) ili ce biti Sto viSe odijeljenih
zgrada (kolonizacija). Pisac c¢lanka ne opredjeljuje se ni za jedan ni za drugi
sistem!7.

Postoji iz toga vremena nedatirani sastavak Dra Antuna Schwarza,
sastavljen u formi koncepta, pod naslovom "Osnova za gradenje zemaljske
ludnice u Zagrebu"!8, koji sadrzi opée smjernice za podizanje zavoda. Schwarz
upozorava medu ostalim na to, da treba rac¢unati s time, da duSevnih bolesnika
ima sve viSe, pa stoga treba da ludnica ima mjesta najmanje za 250 bolesnika.
On govori i o troSkovima, pa spominje da su rad i materijal u posljednje vrijeme
pojeftinili, Sto treba uzeti u obzir kod sastavljanja troskovnika. On drzi, da bi
400.000 forinti sveukupno bilo dovoljno.

Konac¢no je na saborskoj sjednici od 28. XI. 1877. donesen zakon o
ustrojenju javne ludnice za opseg kraljevine Hrvatske i Slavonije i sade se
pristupilo samoj gradnji, pri cemu je stekao velika zasluge svojim neumornim
zalaganjem vladin tajnik Dr. Antun Schwarz. Bilo je joS raznih neprilika u vezi
sa zemljiStem, jer madzarsko ministarstvo nije dopustilo, da se zavod sagradi
na kraju llice, na zemljiStu, koje je zagrebacki veleposjednik Pongrac ponudio
besplatno. Stoga je zemaljska vlada kupila od zagrebackog kaptola dosta jeftino
zemljiSte u opcini Vrapce, ali buduci da je to zemljiSte bilo moc¢varno, trebalo ga
je najprije isusSiti i zasipati. Jo§ iste godine zapocela je gradnja po planovima
zagrebackog arhitekta Kuna Weidmanna. Gradnja je izvedena po koridorskom
sistemu, koji je tada bio moderan, nusprostorije su bile manjkave i, kako se
kasnije vidjelo, ¢itav je zavod bio vec¢ od pocetka premalen. Gradnja i unutrasnji
uredaj trajali su oko dvije godine. Kona¢éno je novi zavod svecano otvoren
16. XI. 1879. Toga dana i dan prije toga prevezeni su bolesnici iz Bolnice

** Narodne novine, XL/1874, br. 132 od 12 V1. 1874.
*" Narodne novine, XL/1874, br. 155 od 10. V1. 1874.
18 Taj se sastavak nalazi u arhivu Muzeja za povijest medicine Zbora lije¢nika u Zagrebu.



milosrdne brace u Zagrebu fijakerima u novu bolnicu i povjereni brizi prvog
zavodskog ravnatelja Dra. Ivana Rohaceka.!°.

Statut zavoda odobren je kraljevim rjeSenjem od 6. VI. 1880., a
posebnim zakonom od 2. XI. 1880. uredena su beriva zavodskog osoblja=0.
Uprava zavoda izdala je godine 1880. kucni red, koji sadrzi tocne upute o
primanju i otpusStanju bolesnika, o postupku s njima, o Cistoci, grijanju, odjeci i
rublju, o kuhinji i hrani itd.21. Iste je godine izdan i naputak za kucne sluge,
koji sadrzi 5 paragrafa o njihovim duZnostima i nacinu postupanja s
bolesnicima?2, a ujedno je izdan i naputak za podvorno osoblje23. I u ku¢nom
redu i u oba naputka dolazi do izrazaja tendencija humanosti prema
bolesnicima. Tako npr. veli § 31 kucénoga reda, da se bolesnici ne smiju
drugacije nazivati nego "bolesnici" ili "opskrbljenici". Psovke i nasilje sa strane
bolesnika ne smiju uzvracati, nego se moraju smatrati pojavom njihove bolesti.
Zanimljivo je, da § 35 kucnoga reda nabraja ljecidbena sredstva u zavodu,
medu kojima je najvaznije posao, zatim oblaganje goruSicom ili vesikatorom,
stavljanje pijavica, klistir, povoji, kupanje itd.

Zanimljivo je takoder shvac¢anja o uzrocima dusSevnih bolesti, koje je
vladalo u zavodu prvih godina njegova opstanke. U izvjeStaju zavoda za god
1886. navode se slijedeci uzroci bolesti kod zavodskih bolesnika: spirituosa,
hereditas, onania, affectus, senium, sluzbeni napor, eclampsia, dismenoreja,
menses cessantes, excessus in Venere, zanemaren odgoj, celibat, duSevni
napor, oskudica, tjelesni napor, venesekcija i dr.24. Isti se uzroci navode i
narednih godina. Zanimljivo je i kretanje broja bolesnika u zavodu prvih
godina. Ma da je u zavodu bilo samo 250 kreveta, iznosio je broj bolesnika vec
god. 1881. 300, a godine 1885. narasao je taj broj cek na 460. Godine 1887.
povecan je broj kreveta na 329, ali ni to nije bilo dosta, jer je god. 1890. bilo u
zavodu vec 638 bolesnika, a godine 1899. uz 450 kreveta cak 1001 bolesnik?>.

Historijat zavoda za umobolne u Stenjevcu pokazuje nam, kako se tesko
kod nas u prosSlosti ostvario svaki napredak na podruc¢ju medicine i u javnhom
zivotu uopce. Trajalo je blizu tri decenija, dok je ostvarena zamisao, da se
podigne ovaj vazni i hitno potrebni zavod, a kroz cijelo to vrijeme suprotstavile
su se izvrSenju ovoga plana najraznovrsnije zapreke politicke, financijske i
tehnicke naravi. Pa ¢ak i tada, kada je zavod vec bio sagraden i kada je zapoceo
svojim radom, bilo je jos uvijek poteSkoca, koje su kocile rad zavoda.

19 podaci prema navedenom arhivskom materijalu i prema citiranim radovima Gostla, Hercega,
Ulénika i Zirovéica koji sadrze takoder podatke 0 daljnjem razvoju zavoda.

20y, Katicié: Pregled gradiva za poviest zdravstva u Hrvatskoj 1 Slavoniji od god. 1850. do 1919.
(Lijecn. vjesnik, LXV/1943, str. 293).

2! Kuéni red za zemalj. zavod za umobolne u Stenjevcu, Zagreb 1880.

22 Naputak za kuéne sluge zem. zavoda za umobolne u Stenjevcu, Zagreb 1880.

2% Naputak za podvorno osoblje zem. zavoda za umobolne u Stenjevcu, Zagreb 1880.

24 Rohagek: op. cit. (Lije¢nicki viesnik, IX/1887, str. 69).

2% F. Gundrum-oriovéanin: Zdravstvena sluzba u Hrvatskoj 1 Slavoniji u godini 1905. (Lije¢nicki
vjesnik, XXXI1/1909, str. 144-172).



