U skladu s Pravilnikom o uvjetima i na¢inu obavljanja mjera za sprje¢avanje i suzbijanje bolnickih
infekcija (Narodne novine br. 85/12) Upravno vijece Klinike za psihijatriju Vrape, Zagreb na 37.

sjednici odrzanoj dana 18. travnja 2013. donijelo je

PRAVILNIK

o uvjetima i nainu obavljanja mjera

za sprjeavanje i suzbijanje bolnickih infekcija

|. OSNOVNE ODREDBE

Clanak 1.
Ovim pravilnikom utvrduju se:
- uvjeti i nain obavljanja mjera za sprieCavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija u Kiinici za
psihijatriju Vrap€e, (u daljnjem tekstu: Bolnica),
- nadzor nad provodenjem tih mjera,
- ustrojstvo i nacin rada Bolni¢kog povjerenstva za sprieCavanje i suzbijanje bolnickih infekcija (u

daljnjem tekstu: Bolnitko povjerenstvo).

Clanak 2.

Bolni¢ka infekcija, odnosno infekcija povezana sa zdravstvenom skrbi jest svaka infekcija koja se
pojavljuje u bolesnika nezavisno o primarnoj bolesti te svaka infekcija zdrave osobe (zaposlenika) za
koje se utvrdi da je nastupila kao posliedica dijagnostike, lijecenja ili skrbi, a razvije se tijekom
lijeéenja i skrbi, nakon dijagnostickog ili terapijskog postupka te otpusta iz bolnice u odredenom
vremenskom razdoblju. Razdoblje do pojave infekcije, nakon postupaka dijagnostike, lijecenja i skrbi
ovisi o inkubaciji odredene infekcije, a toéno je definirano samo za postoperativne infekcije, koje se
smatraju bolnickima ako su se pojavile u vremenu od mjesec dana nakon operativnog zahvata,
odnosno u vremenu od jedne godine ako se radilo o operativnom zahvatu s ugradnjom implantata.
Bolni¢ka infekcija se moZe pojaviti sporadiéno (pojedinaéno), te u epidemijskom i endemijskom
obliku. Bolnicka infekcija utvrduje se na temelju klinickih simptoma, mikrobioloskih i drugih
laboratorijskih nalaza te epidemiolokih podataka.



Clanak 3.

Zavodi i Odjeli Bolnice su odjeli niskog rizika za pojavnost bolnickih infekcija.

Clanak 4.
U cilju sprie¢avanja i suzbijanja bolnickih infekcija u Bolnici djeluje Bolnicko povjerenstvo i Tim za

kontrolu bolni¢kih infekcija.
II. MJERE ZA SPRJECAVANJE | SUZBIJANJE BOLNICKIH INFEKCIJA

Clanak 5.
Mijere za sprje¢avanje i suzbijanje bolnickih infekcija jesu:
1. pregled i sanitarna obrada bolesnika pri prijemu na bolni¢ko lije¢enje, a prema klinickim
indikacijama mikrobiolo$ka i epidemioloka obrada;
2. provedba sanitarno-higijenskih postupaka pri radu te ponaSanje zaposlenika, bolesnika i
posjetitelja u bolnici;
3. ¢iScenje, pranje i provjetravanje radnih prostorija i pripadajuce opreme;
4. higijena ruku, koze i sluznica:
5. dezinfekcija instrumenata, medicinskog pribora i okoline;
6. sterilizacija opreme i pribora za medicinske postupke;
7. asepticni, antiseptiéni i higijenski postupci pri radu;
8. prikupljanje, razvrstavanje, pranje, sterilizacija i transport bolnickog rublja;
9. osiguranje zdravstvene ispravnosti namirnica, ukljuéujuéi vodu za pice te sanitarno-
tehnickih i higijenskih uvjeta pripreme, Cuvanja, transporta i podjele hrane;
10. osiguranje kakvoce zraka sukladno posebnim propisima;
11. dezinsekcija i deratizacija sukladno posebnim propisima;
12. zbrinjavanje infektivnog otpada sukladno posebnim propisima;
13. rano otkrivanje, izolacija i lije¢enje osoba oboljelih od bolnickih infekcija;
14. registracija i pracenje ucestalosti bolnickih infekcija prema vrsti, uzronicima, skupinama
bolesnika te primjeni dijagnostickin i terapijskih zahvata;
15. pracenje udestalosti rezistencije pojedinih vrsta mikroorganizama, pracenje potrosnje
antibiotika te formiranje liste rezervnih antibiotika;
16. provodenje preventivnih i specifiénih mjera (imunizacija, kemoprofilaksa, seroprofilaksa) te
mikrobiolo$ka kontrola Zive i neZive sredine prema epidemioloskim indikacijama;

17. osiguranje higijensko-tehnicke ispravnosti objekata, opreme i instalacija te



sudjelovanje pri gradevinsko-arhitektonskim rekonstrukcijama i izgradnii;
18. edukacija svog osoblja (zdravstvenog i nezdravstvenog) pri stupanju na posao te
kontinuirana edukacija o sprje¢avanju i suzbijanju bolnickih infekcija;
19. temeljna i kontinuirana edukacija ¢lanova Tima za kontrolu bolni¢kih infekcija;
20. zbrinjavanje zdravstvenih i nezdravstvenih radnika koji su profesionalno izlozeni

potencijalno infektivnom materijalu.
lIIl. OSNIVANJE | DJELOKRUG RADA POVJERENSTVA

Clanak 6.
Predsjednika, zamjenika predsjednika i élanove Bolni¢kog povjerenstva imenuje Upravno vijece

Bolnice na prijedlog ravnatelja.

Clanak 7.
Clanovi Bolnigkog povjerenstva jesu:

ravnatelj ili zamjenik ravnatelja

- pomocnica za sestrinstvo — glavna sestra Bolnice
- doktor medicine za kontrolu bolni¢kih infekcija
- doktor medicine specijalist mikrobiolog (ako nije ujedno i lijeénik za kontrolu bolni¢kih
infekcija)
- doktor medicine specijalist infektolog (ako nije ujedno i lijeénik za kontrolu bolnickih infekcija)
- doktor medicine specijalist epidemiolog (ako nije ujedno i lijeénik za kontrolu bolnickih
infekcija)
- medicinska sestra-tehni€ar za kontrolu bolnickih infekcija
Prema potrebi, Clanovi BolniCkog povjerenstva mogu biti i drugi zdravstveni radnici zaposlenici
Bolnice.

Mandat ¢lanova Bolni¢kog povjerenstva traje Cetiri godine

Clanak 8.

Predsjednik Bolnickog povjerenstva je specijalist infektolog, mikrobiolog ili epidemiolog.

Clanak 9.
Budu¢i da Bolnica nema zaposlene doktore medicine odredenih specijalnosti (mikrobiolog,

infektolog, epidemiolog), Upravno vije¢e ¢e u Bolnicko povjerenstvo imenovati zdravstvene radnike



zaposlene u drugoj zdravstvenoj ustanovi uz prethodnu suglasnost zdravstvenog radnika i ravnatelja

zdravstvene ustanove u kojoj je zaposlen.

Clanak 10.

Bolnitko povjerenstvo obavlja sljedece poslove:

1. donosi program za prevenciju i kontrolu bolnickih infekcija, godidnji plan prevencije i
kontrole te utvrduje mjere za spre¢avanje i suzbijanje bolnickih infekcija;

2. donosi preporuke za pojedine postupke (postupnike) pri dijagnostici, njezi i lijeCenju
bolesnika te zbrinjavanju zdravstvenih radnika nakon profesionalne ekspozicije krvi i
izlu¢evinama pacijenta i redovito revidira pismene preporuke;

3. odreduje strucne prioritete i postupke u suzbijanju bolni¢kih infekcija prema
epidemiolo3koj situaciji u okviru mjera za spre¢avanje i suzbijanje bolnickih infekcija;

4. odreduje prioritete u pracenju bolnickih infekcija te analizira kretanje infekcija;

5. organizira sastanak najmanje jednom godisnje sa zaposlenicima zbog preno$enja
informacija o zakljuccima sa svojih sastanaka;

6. podnosi godiSnje izvjed¢e o radu na pracenju, sprie€avanju i suzbijanju bolnickin infekcija
ravnatelju, Upravnom vijecu i Povjerenstvu Ministarstva zdravlja;

8. suraduje sa Povjerenstvom za lijekove Bolnice, Stuzbom za epidemiologiju Zavoda za javno
zdravstvo grada Zagreba, Sanitarnom inspekcijom, Povjerenstvom za bolnicke infekcije
Ministarstva
zdravlja, Referentnim centrom za bolnicke infekcije i Referentnim centrom za epidemiologiju te
drugim struénim sluzbama Ministarstva zdravlja.

9. donosi Poslovnik o svom radu
Clanak 11.

Rad Bolnickog povjerenstva odvija se na redovitim sastancima koji se odrzavaju najmanje dva puta

godidnje, a po potrebi i ¢eS¢e u odnosu na aktualno stanje i epidemiolosku situaciju.
IV. TIM ZA KONTROLU BOLNICKIH INFEKCIJA

Clanak 12.
Tim za kontrolu bolnickih infekcija svakodnevno prati, provodi i nadzire mjere spriecavanja,

suzbijanja i kontrole bolnickih infekcija.



Clanak 13.
Sve poslove i zadatke Tima za kontrolu bolnigkih infekcija obavija Bolnicko povjerenstvo
neposredno.

Clanak 14.

Svakodnevni zadaci Tima za kontrolu bolni¢kih infekcija ukljucuju:

1. nadziranje provedbe preporuka, postupaka i mjera za sprjeavanje i suzbijanje bolnickih
infekcija te praéenje i evaluacija pojedinih mjera;

2. pracenje bolnickih infekcija prema utvrdenim prioritetima;

3. pruzanje savjetodavne i stru¢ne pomoéi u svakodnevnom radu, kao i pri pojavi grupiranja
bolni¢kih infekcija;

4. zbrinjavanje zdravstvenih i nezdravstvenih radnika nakon profesionalne ekspozicije
infektivnim bolestima, ukljuéujuéi one koje se prenose krvlju (ubodni incident);

5. epidemiolo$ko izvidanje u slu¢aju epidemije, prikupljanje i analiziranje podataka,
utvrdivanje preporuka i mjera za suzbijanje epidemije;

6. organiziranje kontinuirane edukacije zdravstvenih i nezdravstvenih radnika, osoba na
Skolovanju, bolesnika i posjetitelja;

7. sigurno pohranjivanje podataka.

Clanak 15.
Svaki premjeStaj bolesnika iz druge ustanove koji je koloniziran ili inficiran viSestruko otpornim
mikroorganizmom ili drugim epidemioloski zna€ajnim uzroénikom treba prijaviti Timu za kontrolu
bolni¢kih infekcija.
Svaki premjestaj bolesnika u drugu ustanovu koji je koloniziran ili inficiran viSestruko otpornim
mikroorganizmom ili drugim epidemiolo$ki zna¢ajnim uzronikom treba najaviti ustanovi u koju se

premjesta, te podatak o tome, uz preporuku o daljnjoj skrbi, navesti u otpusnom pismu.

Clanak 16.
Pri epidemijskoj pojavi bolnicke infekcije, nakon analize dogadaja, ravnatelj prijavijuje epidemiju

ministru zdravlja te Povjerenstvu za bolnicke infekcije Ministarstva zdravlja.

Clanak 17.
Clanovi Bolnigkog povjerenstva za svoj rad odgovorni su Upravnom vijeéu Bolnice.

Za provedbu mjera za sprieavanje i suzbijanje bolni¢kih infekcija odgovoran je ravnatelj Bolnice.



VI. PRIJELAZNE | ZAVRSNE ODREDBE

Clanak 18.
Danom stupanja na snagu ovog Pravilnika prestaje vaZiti Pravilnik o uvjetima i naCinu obavljanja
mjera za sprjeavanije i suzbijanje bolnickih infekcija kojeg je donijelo Upravno vijece 22. rujna 2003.

godine

Clanak 19.

Ovaj Pravilnik stupa na snagu osmog dana nakon objave na oglasnoj ploCi Bolnice.

0y
Predsjednica pravnog vijeca:

Jasna Lesi¢ki, dipl.soc.rad.

—

Ovaj Pravilnik objavljen na oglasnoj ploci Klinike za psihijatriju Vrapce dana _22- 4. 2013. godine te

stupa nasnagu _2. 5. 2013. godine.

Ravnatel:



