MEDICINSKI FAKULTET SVEUCILISTA U ZAGREBU
KLINIKA ZA PSIHIJATRIJU VRAPCE, ZAGREB

I
HRVATSKO PSTHIJATRIJSKO DRUSTVO
organiziraju

poslijediplomski tecaj stalnog medicinskog usavrsavanja
L. kategorije

“HITNA STANJA U PSIHIJATRIJI”

Voditelji tecaja
Izv. prof. dr. sc. Miroslav Herceg
Izv. prof. dr. sc. Zrnka Kovacic Petrovic¢

Dr. sc. Aleksandar Savic

Zagreb, 12. svibnja 2023.

Klinika za psihijatriju Vrapce, Edukacijski centar
Zagreb, Bolnicka c. 32



OBAVIJESTI

Podaci ukazuju na veliki broj hitnih psihijatrijskih stanja u svakodnevnom
radu, koja se ne javljaju samo u kontekstu hitnih psihijatrijskih ambulanti, nego i
opc¢ih hitnih ambulanti te ordinacija lijecnika obiteljske medicine, a dio njih
ostaje neprepoznat cime se produljuje vrijeme do pruzanja optimalne
medicinske skrbi i time povecava vjerojatnost negativnog ishoda kao i
optere¢enje medicinskog sustava. Kako ovakvim stanjima bivaju, osim
psihijatra, izloZeni i lijec¢nici hitnih medicinskih sluzbi, lijecnici obiteljske
medicine, ali i drugi specijalisti te suradne struke, tema hitnih psihijatrijskih
stanja predstavlja problematiku koja je u fokusu brojnih strucnjaka i dionika
pruzanja zdravstvene skrbi.

Iako moze postojati percepcija o relativno malom broju stanja koja bismo
mogli smatrati psihijatrijskim hitnim stanjima te relativho nepromjenjivim
protokolima za njihovo zbrinjavanje, istina je da se hitna stanja u psihijatriji
mogu javiti u kontekstu svih psihijatrijskih dijagnoza, biti nejasno diferencirana
od odredenih tjelesnih bolesti, javljati se na spektru do ozbiljno Zivotno
ugrozavajucih pa c¢ak i mijenjati se vremenom (npr. hitna stanja vezana uz do
tada nepoznate psihoaktivne tvari), kao i to da se protokoli za njihovo
zbrinjavanje mijenjaju u skladu s novim dokazima o ucinkovitosti intervencija.
Sve to navodi na potrebu redovitog pracenja i edukacije iz podrudja hitnih
psihijatrijskih stanja.

Cilj tecaja je upoznati polaznike sa specificnostima hitnih stanja u psihijatriji,
odnosno upoznati ih s nacinima procjene, dijagnostickog diferenciranja, te
zbrinjavanja hitnih stanja, kao i s najnovijim spoznajama i protokolima iz tog
podrudja.

Tecaj je namijenjen specijalistima i specijalizantima psihijatrije, specijalistima i
specijalizantima hitne medicine, lijecnicima obiteljske medicine te ostalim
strucnjacima koji sudjeluju u problematici rjeSavanja hitnih stanja u psihijatriji

Tecaj je bodovan europskim sustavom bodova — ECTS (0.6), a Hrvatska
lije¢nicka komora ¢e pasivnim sudionicima dodijeliti 15 bodova.

HITNA
STANJA U
PSIHUATRUI




PRIJAVA SUDJELOVAN]JA
Pristupnice za sudjelovanje u tecaju molim posaljite najkasnije do 1. svibnja
2023. god. na adresu:

Dr.sc. Aleksandar Savié, dr.med.

Klinika za psihijatriju Vrapce, Zagreb

Bolnicka 32, 10 000 Zagreb

e-mail: aleksandar.savic@bolnica-vrapce.hr

Za strucne informacije molim Vas da se obratite voditeljima tecaja: izv. prof. dr.
sc. Miroslav Herceg e-mail: miroslav.herceg@bolnica-vrapce.hr, izv. prof. dr. sc.
Zrnka Kovaci¢ Petrovi¢ e-mail: zrnka.kovacic@gmail.com, dr. sc. Aleksandar
Savi¢ e-mail: aleksandar.savic@bolnica-vrapce.hr

KOTIZACIJA

Kotizacija za lije¢nike specijaliste psihijatrije, lije¢nike opce medicine i lijecnike
drugih specijalnosti iznosi 150 EUR, specijalizante 100 EUR, a za suradne struke
i umirovljenike 50 EUR. Sudjelovanje za studente je besplatno.

Kotizacija se uplacuje na ziro racun Medicinskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu
HR8423400091110024619 s pozivom na broj 15255 i naznakom za tecaj “Hitna
stanja u psihijatriji”, ili na ziro racun Hrvatskog psihijatrijskog drustva
HR8923600001102181638 s naznakom za tecaj “Hitna stanja u psihijatriji”.

ZA SPONZORE
Najam izloZbenog prostora iznosi 400 EUR/m 2, podjela promotivnog materijala
iznosi 600 EUR.
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PROGRAM TECAJA
sa satnicom, predavacima i temama

Petak, 12. svibnja 2023.

08.30-09.00 Registracija sudionika
09.00-09.20 Uvodna rije¢, uime voditelja Izv. prof. dr. sc. Miroslav Herceg
09.20-09.40 Suicidalnost i procjena suicidalnog rizika
Izv. prof. dr. sc. Petrana Brecic
09.40-10.00 Psihoti¢na stanja
Izv. prof. dr. sc. Marina Sagud

10.00-10.20 Intoksikacije i apstinencijski sindromi kod uzimanja
psihoaktivnih tvari

Izv. prof. dr. sc. Zrnka Kovacic¢ Petrovié¢
10.20-10.40 Hitna stanja u psihogarijatriji
Prof. dr. sc. Ninoslav Mimica

Pauza za kavu

11.10-11.30 Agresija i deeskalacijske tehnike
Dr. sc. Aleksandar Savi¢
11.30-11.50 Anksioznost i Pani¢ni napadi
Doc. dr. sc. Dubravka Kalini¢
11.50-12.10 Nuspojave psihofarmaka
Prof. dr. sc. Suzana Uzun
12.10-12.30 Neurolepticki maligni sindrom
Dr. sc. Maja Zivkovié

Pauza za rucak

13.30-13.50 Prisilna hospitalizacija u hitnoj psihijatriji
Prof. dr. sc. Alma Mihaljevi¢ Peles
13:50-14:10 Krizna stanja
Doc. dr. sc. Maja Bajs Janovic¢
14.10-14.30 Tjelesna stanja koja zavrsavaju u hitnoj psihijatrijskoj sluzbi
Prof. dr. sc. Igor Filipcié¢
14.30-14.50 Poremecaji licnosti u hitnoj sluzbi
Prof. dr. sc. Darko Mar¢inko
14.50-15.10 Intoksikacije benzodijazepinima



Prof. dr. sc. Neven Henigsberg
15.10-15.40 Zavrsni razgovor i test
Voditelji tecaja

Popis predavaca abecednim redom:

Doc. dr. sc. Maja Bajs Janovi¢, Klinika za psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC
Zagreb

Izv. prof. dr. sc. Petrana Breci¢, Klinika za psihijatriju Vrapce

Prof. dr. sc. Igor Filip¢i¢, Klinka Sveti Ivan, Zagreb

Prof. dr. sc. Neven Henigsberg, Klinika za psihijatriju Vrapce

Izv. prof. dr. sc. Miroslav Herceg, Klinika za psihijatriju Vrapce

Doc. dr. sc. Dubravka Kalini¢, Klinika za psihijatriju Vrapce

Izv. prof. dr. sc. Zrnka Kovacic¢ Petrovi¢, Klinika za psihijatriju Vrapce

Prof. dr. sc. Darko Marcinko, Klinika za psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC
Zagreb

Prof. dr. sc. Alma Mihaljevi¢ Peles, Klinika za psihijatriju i psiholoSku medicinu,
KBC Zagreb

Prof. dr. sc. Ninoslav Mimica, Klinika za psihijatriju Vrapce
Dr. sc. Aleksandar Savi¢, Klinika za psihijatriju Vrapce

Izv. prof. dr. sc. Marina Sagud, Klinika za psihijatriju i psiholosku medicinu,
KBC Zagreb

Prof. dr. sc. Suzana Uzun, Klinika za psihijatriju Vrapce

Dr. sc. Maja Zivkovié, Klinika za psihijatriju i psiholosku medicinu, KBC Zagreb
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PRISTUPNICA
za sudjelovanje na tecaju stalnog medicinskog usavrsavanja
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