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1. Svrha

Cilj ove politike je jasno definirati pravila zabrane puSenja duhanskih i srodnih proizvoda
unutar svih zatvorenih prostora, vozila i neposredne okoline Klinike za psihijatriju Vrapce, u
skladu sa zakonskim propisima i odlukom Ravnateljice. Politika promi¢e zdravo radno i Zivotno
okruZenje, §titi zdravlje nepudada i potite odgovorno ponasanje svih korisnika prostora

ustanove.

2. Nacela

Ova politika temelji se na sljede¢im naCelima:

o Nad&elo zaStite zdravlja: Zdravlje pojedinca i zajednice ima prednost nad pravom na

pusenje. Zabrana pulenja §titi posebno ranjive skupine — pacijente, trudnice, djecu,
kroni¢ne bolesnike 1 nepuSace.
o Nadelo sigurnosti: Duhanski dim i proizvodi mogu ugroziti sigurnost u prostoru,
posebno u ustanovi u kojoj se koristi kisik, lijekovi i medicinski uredaji.
« Nadelo prevencije: Sustavno se djeluje na sprje¢avanje ovisnosti i bolesti povezanih s
uporabom duhanskih proizvoda.

o Nacelo jednakosti i poStovanja: Svi djelatnici, pacijenti i posjetitelji ravnopravno su

obvezni postivati zabranu i time pridonose sigurnijem okruZenju.
« Nadelo potpore promjenama: Klinika osigurava edukaciju, informiranje i potporu
osobama koje Zele prestati puSiti.

3. Podrucje primjene
Ova politika odnosi se na:
o sve djelatnike Klinike,

e pacijente,
e posjetitelje,

« vanjske suradnike, studente i volontere,

« sve osobe koje borave ili se kre¢u u krugu Klinike.

4. Definicije

« Duhanski i srodni proizvoedi: ukljuduju cigarete, cigare, duhan za motanje, e-cigarete
(s nikotinom ili bez), vodene lule i biljne proizvode za puSenje.
o PuSenje: svaka aktivnost udisanja, izdisanja, posjedovanja ili koriStenja navedenih

proizvoda.
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« Zatvoreni prostori i vozila: svi zatvoreni prostori Klinike, ukljucujuéi ambulante,
sobe, urede, hodnike, sanitarne prostore, kao i sva sluZbena vozila.

5. Pravila zabrane

5.1 Op¢a zabrana

« Zabranjeno je pusenje duhanskih i srodnih proizvoda u svim zatvorenim prostorima i

vozilima Klinike.
« Zabranjeno je puSenje na udaljenosti manjoj od 20 metara od ulaza u bilo koju

zgradu ustanove.
o Zabrana ukljuuje i koristenje elektronickih cigareta i vodenih lula.

5.2 Iznimka za pacijente

o Pusenje je dozvoljeno iskljudivo pacijentima, i to u prostorijama koje su za to
posebno predvidene i tehnicki opremljene (ventilacija i sigurnost), sukladno zakonu.

6. Oznacavanje prostora

e Na svim ulazima i unutar ustanova postavljeni su znakovi:
o “ZABRANJENO PUSENJE”
o “ZABRANJENO PUSITI NA UDALJENOSTI DO 20 m OD OVOG
JAVNOG OBJEKTA”.
+ Ravnateljstvo je odgovorno osigurati da svi objekti budu pravilno oznaceni u skladu sa
zakonskim rokovima.

7. Obveze i nadzor
o Radnici, pacijenti i posjetitelji duZni su postivati ovu politiku.

« Neposredni voditelji u svojim odjelima odgovorni su za nadzor i provodenje politike.
o  Svi zaposlenici imaju obvezu upozoriti na krienje zabrane i obavijestiti nadredene.

8. Kaznene odredbe

» Nepostivanje ove politike moZe rezultirati novéanim kaznama sukladno Zakonu o
ograni¢avanju uporabe duhanskih i srodnih proizvoda (NN 45/17 i 114/18).
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o U sludaju zaposlenika, moZe se pokrenuti disciplinski postupak prema internim

pravilnicima Klinike.

9. Edukacija i podrska

« Novi zaposlenici upoznaju se s ovom politikom prilikom zaposljavanja te kontinuirano

tijekom rada.

o Klinika promide prestanak puSenja kroz:
o distribuciju edukativnih materijala,
o planirano uklju¢ivanje u nacionalne i medunarodne javnozdravstvene kampanje.

10. Stupanje na snagu

Ova politika stupa na snagu dana 11. veljace 2025.
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