
 

Psihoterapija u sustavu skrbi za mentalno zdravlje – 10 godina Zavoda za psihoterapiju 

Edukacijski centar, Klinika za psihijatriju Vrapče 

24. travnja 2026. 

 PRELIMINARNI PROGRAM   

10:00 – 10:30 Uvodne i pozdravne riječi 

 Ravnateljica Klinike za psihijatriju Vrapče, prof. prim. dr. sc. 
Petrana Brečić, dr. med. 

 Predstavnici institucija 

Predavanje: 

 Zavod za psihoterapiju Klinike za psihijatriju Vrapče: razvoj, 
organizacija i klinička praksa - prof. prim. dr. sc. Tihana 
Jendričko, dr. med. 

10:30 – 11:00 Predavanja: 

 Prikaz aktivnosti multidisciplinarnog tima - prim. Aldenita 
Matić, dr. med. (Klinika za psihijatriju Vrapče) 

 Telepsihijatrija i telepsihoterapija u praksi i razvoju - doc. dr. 
sc. Marko Ćurković, dr. med. i Kristina Draguzet, mag. paed. 
soc. (Klinika za psihijatriju Vrapče) 

11:00 – 12:15 Okrugli stol: Pozicija i budućnost psihoterapije u zdravstvenom 
sustavu 

 Moderira: prof. prim. dr. sc. Tihana Jendričko, dr. med. (Klinika 
za psihijatriju Vrapče) 

Očekivani sudionici: 

  prof. dr. sc. Darko Marčinko, dr. med. (KBC Zagreb) 

 dr. sc. Majda Grah, dr. med. (Klinika za psihijatriju Sveti Ivan) 



 

 prof. dr. sc. Nataša Jokić-Begić, klinička psihologinja (FFZG) 

 prof. dr. sc. Ante Bagarić, dr. med. (Klinika za psihijatriju 
Vrapče) 

 prof. prim. dr. sc. Goran Arbanas, dr. med. (Klinika za 
psihijatriju Vrapče) 

 prof. dr. sc. Marina Letica Crepulja (Medicinski fakultet UNIRI) 

 prof. dr. sc. prim. Dolores Britvić, dr. med. (KBC Split) 

 

12:15 – 12:45 Pauza uz osvježenje 

12:45 – 13:15  Pozivno izlaganje: 

 Kreativni potencijal psihodramske terapije u različitim 
kontekstima - Vladimir Milošević, dr. med. 

13:15 – 16:00  Filmska tribina 

 Prikaz filma: „Ko pridem ven“/„When I Get Out“, redatelj: 
Metod Pevec (trajanje filma 108 min, titlovi na engleskom 
jeziku)  

Diskusija  

 Vladimir Milošević, dr. med. 

 prim. Zvonimir Paštar, dr. med. (Klinika za psihijatriju Vrapče) 

 doc. dr. sc. Marko Ćurković, dr. med. (Klinika za psihijatriju 
Vrapče) 

 

  



 

 Poštovani,  

s osobitim zadovoljstvom pozivamo Vas na simpozij „Psihoterapija u sustavu skrbi za mentalno zdravlje – 10 
godina Zavoda za psihoterapiju“, koji će se održati 24. travnja 2026. godine s početkom u 10:00 sati u 
Edukacijskom centru Klinike za psihijatriju Vrapče. 

Ovim simpozijem obilježavamo deset godina djelovanja Zavoda za psihoterapiju kao mjesta organiziranog i 
strukturiranog, sadržajno specifičnog modela liječenja. Iako se psihoterapijski pristup njeguje od samih 
početaka djelovanja Klinike, njegov sustavan razvoj započinje osnivanjem Zavoda, čime se dodatno osnažuje 
tradicija duga 147 godina kontinuiranog razvoja sveobuhvatnih terapijskih pristupa u liječenju osoba s psihičkim 
poremećajima. 

Danas Zavod za psihoterapiju predstavlja ključnu organizacijsku i stručnu cjelinu u kojoj se psihoterapija afirmira 
kao nezaobilazan modalitet liječenja. Program rada Zavoda obuhvaća stacionarno liječenje, dnevne bolnice te 
ambulantno-poliklinički rad, uz integraciju individualnih i grupnih psihoterapijskih pristupa. Terapijska zajednica, 
povjerenje, sigurnost i podrška temelj su ovakvog rada. 

Posebna vrijednost Zavoda očituje se u multidisciplinarnom timu koji čine psihijatri, psiholozi, socijalni radnici, 
socijalni pedagozi, radni terapeuti, fizioterapeuti, kreativni terapeuti te medicinske sestre s psihoterapijskom 
edukacijom, čime se osigurava cjelovit i standardiziran pristup skrbi. 

U suvremenom sustavu skrbi za mentalno zdravlje, obilježenom rastućom kompleksnošću potreba i naglaskom 
na personalizirani pristup, psihoterapija ima ključnu ulogu – ne samo u ublažavanju simptoma, već i u jačanju 
otpornosti, produbljivanju razumijevanja vlastitih iskustava te postizanju dugoročnog oporavka. 

Cilj simpozija je prikazati razvoj i suvremenu ulogu psihoterapije u sustavu skrbi za mentalno zdravlje, potaknuti 
stručni dijalog, razmjenu iskustava te promišljanje njezina daljnjeg razvoja. Na simpoziju će sudjelovati predavači 
iz Zavoda za psihoterapiju, kao i pozvani stručnjaci s bogatim iskustvom psihoterapijskog rada. 

Simpozij je namijenjen svim stručnjacima uključenima u multidisciplinarni rad u području mentalnog zdravlja, a 
sudjelovanje je besplatno. 

Prijava za sudjelovanje dostupna je putem poveznice: 
https://forms.gle/hfnyxqzSZt3SpNhi7 

Radujemo se Vašem dolasku i zajedničkom obilježavanju ove važne obljetnice. 

 

S poštovanjem, 

Pročelnica Zavoda za psihoterapiju 

prof. prim. dr. sc. Tihana Jendričko, dr. med. 

 

Ravnateljica Klinike za psihijatriju Vrapče 

prof. prim. dr. sc. Petrana Brečić, dr. med. 

 


