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Klinika za psihijatriju Vrapce
Klinika Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu

Psihoterapija u sustavu skrbi za mentalno zdravlje - 10 godina Zavoda za psihoterapiju
Edukacijski centar, Klinika za psihijatriju Vrapce
24. travnja 2026.

PRELIMINARNI PROGRAM

10:00-10:30 Uvodne i pozdravne rijecCi
e Ravnateljica Klinike za psihijatriju Vrapce, prof. prim. dr. sc.
Petrana Breci¢, dr. med.

e Predstavniciinstitucija

Predavanje:

e Zavod za psihoterapiju Klinike za psihijatriju Vrapce: razvoj,
organizacija i kliniCka praksa - prof. prim. dr. sc. Tihana
Jendri¢ko, dr. med.

10:30-11:00 Predavanja:

e Prikaz aktivnosti multidisciplinarnog tima - prim. Aldenita
Mati¢, dr. med. (Klinika za psihijatriju Vrapce)

o Telepsihijatrija i telepsihoterapija u praksii razvoju - doc. dr.
sc. Marko Curkovié, dr. med. i Kristina Draguzet, mag. paed.
soc. (Klinika za psihijatriju Vrapce)

11:00-12:15 Okrugli stol: Pozicija i buducnost psihoterapije u zdravstvenom
sustavu

e Moderira: prof. prim. dr. sc. Tihana Jendri¢ko, dr. med. (Klinika
za psihijatriju Vrapce)

Ocekivani sudionici:
e prof. dr. sc. Darko Mar&inko, dr. med. (KBC Zagreb)

e dr. sc. Majda Grah, dr. med. (Klinika za psihijatriju Sveti lvan)

Medunarodno akreditirana zdravstvena ustanova
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e prof. dr. sc. Natasa Joki¢-Begic, kliniCka psihologinja (FFZG)

e prof. dr. sc. Ante Bagari¢, dr. med. (Klinika za psihijatriju
Vrapce)

e prof. prim. dr. sc. Goran Arbanas, dr. med. (Klinika za
psihijatriju Vrapce)

e prof. dr. sc. Marina Letica Crepulja (Medicinski fakultet UNIRI)
e prof. dr. sc. prim. Dolores Britvi¢, dr. med. (KBC Split)

12:15-12:45 Pauza uz osvjezenje

12:45-13:15 Pozivno izlaganje:

e Kreativni potencijal psihodramske terapije u razlicitim
kontekstima - Vladimir MiloSevi¢, dr. med.

13:15-16:00 Filmska tribina

o Prikazfilma: ,,Ko pridem ven“/,When | Get Out”, redatelj:
Metod Pevec (trajanje filma 108 min, titlovi na engleskom
jeziku)

Diskusija
e Vladimir MiloSevié, dr. med.
e prim. Zvonimir Pastar, dr. med. (Klinika za psihijatriju Vrapce)

e doc. dr. sc. Marko Curkovié, dr. med. (Klinika za psihijatriju
Vrapce)

Medunarodno akreditirana zdravstvena ustanova



Postovani,

s osobitim zadovoljstvom pozivamo Vas na simpozij ,Psihoterapija u sustavu skrbi za mentalno zdravlje - 10
godina Zavoda za psihoterapiju®, koji ¢e se odrzati 24. travnja 2026. godine s pocetkom u 10:00 sati u
Edukacijskom centru Klinike za psihijatriju Vrapce.

Ovim simpozijem obiljezavamo deset godina djelovanja Zavoda za psihoterapiju kao mjesta organiziranog i
strukturiranog, sadrzajno specificnog modela lijeCenja. lako se psihoterapijski pristup njeguje od samih i’.r% '
pocetaka djelovanja Klinike, njegov sustavan razvoj zapocinje osnivanjem Zavoda, ¢ime se dodatno osnazuje Y%
tradicija duga 147 godina kontinuiranog razvoja sveobuhvatnih terapijskih pristupa u lije€enju osoba s psihickim | ;’
poremedajima.

Danas Zavod za psihoterapiju predstavlja klju¢nu organizacijsku i stru¢nu cjelinu u kojoj se psihoterapija afirmira § :'i
kao nezaobilazan modalitet lijeCenja. Program rada Zavoda obuhvaca stacionarno lijeCenje, dnevne bolnice te :‘
ambulantno-poliklini¢ki rad, uz integraciju individualnih i grupnih psihoterapijskih pristupa. Terapijska zajednica, &
povjerenje, sigurnost i podrska temelj su ovakvog rada. X

Posebna vrijednost Zavoda ocituje se u multidisciplinarnom timu koji ¢ine psihijatri, psiholozi, socijalni radnici,
socijalni pedagozi, radni terapeuti, fizioterapeuti, kreativni terapeuti te medicinske sestre s psihoterapijskom 3
edukacijom, ¢ime se osigurava cjelovit i standardiziran pristup skrbi.

U suvremenom sustavu skrbi za mentalno zdravlje, obiljezenom rastu¢om kompleksnoSc¢u potreba i naglaskom
na personalizirani pristup, psihoterapija ima klju€nu ulogu — ne samo u ublazavanju simptoma, ve¢ i u jacanju
otpornosti, produbljivanju razumijevanja vlastitih iskustava te postizanju dugoro¢nog oporavka.

Cilj simpozija je prikazati razvoj i suvremenu ulogu psihoterapije u sustavu skrbi za mentalno zdravlje, potaknuti
stru¢nidijalog, razmjenuiskustava te promisljanje njezina daljnjeg razvoja. Na simpoziju ¢e sudjelovati predavaci
o 3 izZavoda za psihoterapiju, kao i pozvani stru¢njaci s bogatim iskustvom psihoterapijskog rada.

A Simpozij je namijenjen svim stru€njacima uklju¢enima u multidisciplinarni rad u podruc¢ju mentalnog zdravlja, a &S
&% sudjelovanje je besplatno.

Prijava za sudjelovanje dostupna je putem poveznice:
https://forms.gle/hfnyxqzSZt3SpNhi7

Radujemo se Vasem dolasku i zajedni¢kom obiljezavanju ove vazne obljetnice.

S poStovanjem,
Procelnica Zavoda za psihoterapiju

prof. prim. dr. sc. Tihana Jendricko, dr. med.

Ravnateljica Klinike za psihijatriju Vrapce

prof. prim. dr. sc. Petrana Brecic¢, dr. med.
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