
Razumjeti i označiti:
respiratorni događaji u

polisomnografiji 
Tečaj III. kategorije za medicinske sestre/tehničare i

fizioterapeute 

Klinika za psihijatriju Vrapče
Bolnička cesta 32, Zagreb

Zavod za poremećaje spavanja 

10. travnja 2026.

Organizatori:
Hrvatsko društvo zdravstvenih djelatnika medicine spavanja 

Klinika za psihijatriju Vrapče

Voditelj tečaja:
Katarina Pisk, univ.mag.med.techn.



09:00 – 09:30          Prijava sudionika

09:30 – 10:00          Otvaranje tečaja / Kvaliteta polisomnografije započinje
                                      edukacijom 
                                      Katarina Pisk, univ. mag. med. techn.

10:00 – 11:00          Poremećaji disanja u spavanju
                                      Dr. Ana Marija Šantić, neurolog, certificirani somnolog 
                                    
11:00 – 11:30          Respiratorni događaji u polisomnografiji – definicije i                         
                                      interpretacije  
                                      Valentina Valičević, bacc. physioth. 

11:30 – 12:00          Smjernice u označavanju respiratornih događaja u                                             
                                      polisomnografskim i poligrafskim nalazima 
                                      Tomislav Slukan, bacc. physioth.

12:00 – 12:30          Izazovi, kliničke dvojbe i dileme u označavanju respiratornih            
                                      događaja u polisomnografiji / poligrafiji  
                                      Ana Brezovački, medicinska sestra 

12:30 – 13:30          Pauza 

13:30 – 15:00          Radionica – rad u malim grupama pod vodstvom certificiranih 
                                      tehnologa spavanja 
                                      Analiza polisomnografskog nalaza- označavanje respiratornih 
                                      događaja prema pravilima AASM
                                   
                                      Valentina Valičević bacc. physioth., Danijela Hršak bacc. physioth.
                                      Tomislav Slukan, bacc. physioth., Katarina Pisk univ. mag. med.           
                                      techn., Ana Brezovački, medicinska sestra

 15:00 –15:30         Evaluacija, podjela potvrdnica i zatvaranje tečaja
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