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C I L J  S I M P O Z I J A

G l a v n i  c i l j  S i m p o z i j a  j e s t  o k u p i t i  s t r u č n j a k e  i z  r a z l i č i t i h  d i s c i p l i n a  t e  i m

p r e d s t a v i t i  a l a t e  z a  l i j e č e n j e  o v i s n o s t i  o  k o c k a n j u  r a z v i j e n e  u  s k l o p u

E r a s m u s +  p r o j e k t a  „ P l a y  Y o u r  C a r d s  R i g h t “ ,  u s m j e r e n o g  n a  e d u k a c i j u

s t r u č n j a k a  i  r a z v o j  i n o v a t i v n i h  p r i s t u p a  u  l i j e č e n j u  o v i s n o s t i  o  k o c k a n j u .  

P r o j e k t  s e  p r o v o d i  u  o k v i r u  p r o g r a m a  E r a s m u s + ,  a  p a r t n e r i  i z  H r v a t s k e ,

R u m u n j s k e ,  Š p a n j o l s k e  i  P o r t u g a l a  z a j e d n i č k i  s u  r a z v i l i  a l a t e  i  m e t o d o l o g i j e

n a m i j e n j e n e  s t r u č n j a c i m a  k o j i  r a d e  s  o s o b a m a  p o g o đ e n i m a  o v o m  v r s t o m

o v i s n o s t i .

S i m p o z i j  t a k o đ e r  i m a  z a  c i l j  p o v e ć a t i  s v i j e s t  o  o v i s n o s t i  o  k o c k a n j u ,  k a o  i  o

u t j e c a j u  p s i h o l o š k i h  i  d r u š t v e n i h  č i m b e n i k a  p o v e z a n i h  s  n j e z i n i m  r a z v o j e m  i

o d r ž a v a n j e m ,  t e  p o t a k n u t i  r a z v o j  h o l i s t i č k o g  i  p e r s o n a l i z i r a n o g  p r i s t u p a  u

p r e p o z n a v a n j u ,  p r e v e n c i j i  i  l i j e č e n j u  o v i s n o s t i  o  k o c k a n j u .



C I L J N A  S K U P I N A

S p e c i j a l i s t i  i  s p e c i j a l i z a n t i  p s i h i j a t r i j e

M e d i c i n s k e  s e s t r e  i  t e h n i č a r i

P s i h o l o z i ,  s o c i j a l n i  p e d a g o z i ,  s o c i j a l n i  r a d n i c i ,  r a d n i  t e r a p e u t i  i  d r u g i

s t r u č n j a c i  k o j i  s e  b a v e  z a š t i t o m  m e n t a l n o g  z d r a v l j a

P s i h o t e r a p e u t i ,  t e r a p e u t i  i  o s t a l i  p r o f e s i o n a l c i  i z  t e r a p i j s k i h

z a j e d n i c a ,  g r u p a  s a m o p o m o ć i



B O D O V A N J E  I  K O T I Z A C I J A

I n f o r m a c i j e  o  s i m p o z i j u  b i t  ć e  d o s t u p n e  n a   s t r a n i c i  K l i n i k e  z a

p s i h i j a t r i j u  V r a p č e ,  a  o b a v i j e s t  o  o d r ž a v a n j u  b i t  ć e  p o s l a n a  H r v a t s k o j

l i j e č n i č k o j  k o m o r i  i  H r v a t s k o j  k o m o r i  m e d i c i n s k i h  s e s t a r a .  

O s t a l i m  k o m o r a m a  s u d i o n i c i  ć e  s e  p r e m a  p o t r e b i  p r i j a v l j i v a t i

i n d i v i d u a l n o ,  u z  p o t v r d n i c u .   

P o t v r d e  o  s u d j e l o v a n j u  b i t  ć e  i z d a n e  s v i m  s u d i o n i c i m a  S i m p o z i j a

u p i s a n i m a  n a  p o t p i s n u  l i s t u .  

S u d j e l o v a n j e  u  s i m p o z i j u  j e  b e s p l a t n o  -  k o t i z a c i j a  s e  n e  n a p l a ć u j e .  



PROGRAM SIMPOZIJA

9:30 - 10:00 Registracija sudionika

10:00 - 10:20 
Predstavljanje Projekta “Play Your Cards Right”
Mateja Grizelj Benussi, dr. med., spec. psihijatar

10:20 - 11:00 
Ovisnost o kockanju i terminologija ovisnosti o kockanju
Lea Kozina, dr. med. 

11:00 - 11:30 
Važnost obiteljske terapije u liječenju ovisnosti o kockanju - primjeri dobre prakse u
Hrvatskoj
Ivona Zelenika, mag.paed.soc.

11:30 - 11:45 Rasprava

11:45 - 12:00 Pauza za kavu

12:00 - 12:30
Ovisnost o kockanju u zajednici - pristup rada u zajednici na primjeru  dobre prakse
iz Španjolske
Tanja Fajt, univ.mag.med.techn.

12:30 - 13:00
Financijsko savjetovanje i coaching u tretmanu ovisnosti o kockanju 
Andreja Grgas, univ.mag.med.techn.



PROGRAM SIMPOZIJA

13:00 - 13:15 Rasprava

13:15 - 14:00 Osvježenje

14:00 - 15:00

Predstavljanje alata za liječenje ovisnosti o kockanju - praktična radionica
Mateja Grizelj Benussi, dr. med., spec. psihijatar; Lea Kozina, dr. med., Ivona
Zelenika, mag.paed.soc., Tanja Fajt, univ.mag.med.techn., Andreja Grgas,
univ.mag.med.techn. 

15:00 Zatvaranje simpozija
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