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RAZVIJENI KROZ PROJEKT
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20. svibnja 2026. u 10:00 sati
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ClL) SIMPOZIJA

Glavni cilj Simpozija jest okupiti strucnjake iz razlicitih disciplina te im
predstaviti alate za lijecenje ovisnosti o kockanju razvijene u sklopu
Erasmus+ projekta ,Play Your Cards Right*, usmjerenog na edukaciju

strucnjaka i razvoj inovativnih pristupa u lijecenju ovisnosti o kockanju.

Projekt se provodi u okviru programa Erasmus+, a partneri iz Hrvatske,
Rumunjske, Spanjolske i Portugala zajedni¢ki su razvili alate i metodologije
namijenjene strucnjacima koji rade s osobama pogodenima ovom vrstom

ovisnosti.

Simpozij takoder ima za cilj povecati svijest o ovisnosti o kockanju, kao i o
utjecaju psiholoskih i drustvenih cimbenika povezanih s njezinim razvojem |
odrzavanjem, te potaknuti razvoj holistickog i personaliziranog pristupa u

prepoznavanju, prevenciji i lijecenju ovisnosti o kockanju.



CILJNA SKUPINA
Specijalisti i specijalizanti psihijatrije
Medicinske sestre i tehnicCari
Psiholozi, socijalni pedagozi, socijalni radnici, radni terapeuti i drugi
strucnjaci koji se bave zastitom mentalnog zdravlja
Psihoterapeuti, terapeuti i ostali profesionalci iz terapijskih

zajednica, grupa samopomoci



BODOVANIE | KOTIZACIJA

Informacije o simpoziju bit ce dostupne na stranici Klinike za
psihijatriju Vrapce, a obavijest o odrzavanju bit ¢e poslana Hrvatskoj

lije¢nickoj komori i Hrvatskoj komori medicinskih sestara.

Ostalim komorama sudionici ce se prema potrebi prijavljivati
individualno, uz potvrdnicu.
Potvrde o sudjelovanju bit ¢e izdane svim sudionicima Simpozija

upisanima na potpisnu listu.

Sudjelovanje u simpoziju je besplatno - kotizacija se ne naplacuje.



9:30-10:00

10:00 -10:20

10:20-11:00

11:00-11:30

11:30-11:45

11:45-12:00

12:00-12:30

12:30 - 13:00

PROGRAM SIMPOZIJA

Registracija sudionika

Predstavljanje Projekta “Play Your Cards Right”
Mateja Grizelj Benussi, dr. med., spec. psihijatar

Ovisnost o kockanju i terminologija ovisnosti o kockanju
Lea Kozina, dr. med.

Vaznost obiteljske terapije u lijecenju ovisnosti o kockanju - primjeri dobre prakse u
Hrvatskoj
Ivona Zelenika, mag.paed.soc.

Rasprava
Pauza za kavu

Ovisnost o kockanju u zajednici - pristup rada u zajednici na primjeru dobre prakse
iz Spanjolske
Tanja Fajt, univ.mag.med.techn.

Financijsko savjetovanje i coaching u tretmanu ovisnosti o kockanju
Andreja Grgas, univ.mag.med.techn.



PROGRAM SIMPOZIJA

13:00-13:15 Rasprava
13:15-14:00 Osvjezenje

Predstavljanje alata za lijecenje ovisnosti o kockanju - prakti¢na radionica
Mateja Grizelj Benussi, dr. med., spec. psihijatar; Lea Kozina, dr. med., Ivona

14:00 - 15:00 , . : : :
Zelenika, mag.paed.soc., Tanja Fajt, univ.mag.med.techn., Andreja Grgas,

univ.mag.med.techn.

15:00 Zatvaranje simpozija
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